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绘本阅读在幼儿语言表达能力培养中的应用策略
杨丽娜

雁门大学（山西 大同 037000）

【摘要】：本文聚焦绘本阅读在幼儿语言表达能力培养中的应用策略，通过文献研究法、案例分析法、观察法和问卷调查法，探

究了绘本阅读对幼儿语言表达能力的作用机制，分析了当前应用现状及存在的问题，并提出了针对性策略。研究发现，绘本阅读

能丰富幼儿词汇量，提高语言理解能力，促进语言表达的逻辑性与连贯性，激发表达欲望与自信心。但目前存在绘本选择不合理、

阅读指导方法单一、缺乏家园合作等问题。为此，教师应合理选择绘本，采用多样化阅读指导方法，创设良好阅读环境并加强家

园合作。实践案例表明，这些策略能有效提升幼儿的语言表达能力。​
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Strategies for Applying Picture Book Reading in Cultivating Young Children's Language 
Expression Ability
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Abstract: This paper focuses on the application strategies of picture book reading in cultivating young children’s language expression 

ability. By means of literature research, case analysis, observation and questionnaire survey, it explores the mechanism of picture book 

reading on young children’s language expression ability, analyzes the current application status and existing problems, and puts forward 

targeted strategies. The study finds that picture book reading can enrich young children’s vocabulary, improve their language comprehension 

ability, promote the logic and coherence of language expression, and stimulate their desire and self-confidence to express. However, there 

are currently problems such as unreasonable selection of picture books, single reading guidance methods, and lack of home-kindergarten 

cooperation. Therefore, we should select picture books reasonably, adopt diversified reading guidance methods, create a good reading 

environment and strengthen home-kindergarten cooperation. Practical cases show that these strategies can effectively improve young 

children’s language expression ability.​
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1 引言

1.1 研究背景与意义
幼儿期是语言表达能力发展的关键阶段，这一时期的语言

发展状况不仅会影响幼儿的认知能力、社交能力，还会对其未

来的学习和生活产生深远影响。有研究表明，3 ～ 6 岁是幼儿

语言表达能力快速发展的黄金期，在此阶段对幼儿进行科学、

有效的语言培养，能为其终身语言发展奠定坚实基础。

绘本作为一种以图画和文字为主要载体的儿童读物，凭借

其独特的艺术形式和丰富的内容，在幼儿语言教育中发挥着越

来越重要的作用。近年来，随着学前教育改革的不断推进，绘

本阅读逐渐成为幼儿园语言教学的重要组成部分。《中国学前

教育发展报告（2024）》显示，我国 85% 以上的幼儿园将绘本

阅读纳入日常教学活动，但其在幼儿语言表达能力培养方面的

应用效果却存在较大差异。因此，深入探究绘本阅读在幼儿语

言表达能力培养中的应用策略，具有重要的理论和实践意义。

1.2 国内外研究现状
国外对绘本阅读与幼儿语言发展关系的研究起步较早。早

在 20 世纪 80 年代，美国学者 Whitehurst 就通过实验证明，

亲子绘本阅读能显著提高幼儿的词汇量和语言表达流畅度。日

本学者松居直在《幸福的种子》中强调，绘本阅读是幼儿语言

学习的重要途径，能培养幼儿的语言敏感性和表达欲望。

国内相关研究始于 21 世纪初，研究主要集中在绘本阅读

对幼儿语言发展的作用、绘本教学方法等方面。如周兢教授在

《幼儿语言教育》中指出，绘本阅读能为幼儿提供丰富的语言

输入，促进幼儿语言理解和表达能力的发展。但总体来看，国

内研究多侧重于理论探讨，关于绘本阅读在幼儿语言表达能力

培养中具体应用策略的实证研究相对较少，且缺乏系统性和可

操作性。

1.3 研究目标与方法

1.3.1 研究目标
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本研究旨在探究绘本阅读在幼儿语言表达能力培养中的有

效应用策略，为幼儿园教师和家长开展绘本阅读活动提供实践

指导，以提高幼儿的语言表达能力。

1.3.2 研究方法
文献研究法：查阅国内外关于绘本阅读、幼儿语言表达能

力培养的相关文献，梳理研究现状和理论基础，为研究提供理

论支撑。

案例分析法：选取 3 所不同类型的幼儿园，对其开展的绘

本阅读活动进行案例分析，总结成功经验和存在的问题。

观察法：在幼儿园绘本阅读活动中，观察幼儿的语言表达

表现，记录幼儿的词汇使用、语言逻辑、表达欲望等方面的情况。

问卷调查法：设计针对幼儿园教师和家长的调查问卷，了

解绘本阅读在幼儿语言表达能力培养中的应用现状和需求。

2 绘本阅读与幼儿语言表达能力概述

2.1 绘本阅读的特点与价值

2.1.1 绘本的定义与特点
绘本是以图画和文字共同叙述故事的书籍，它融合了视觉

艺术和语言艺术，具有以下特点：画面精美，色彩鲜明，能吸

引幼儿的注意力；文字简洁，富有韵律感，符合幼儿的语言接

受能力；故事性强，情节生动有趣，能激发幼儿的阅读兴趣；

主题丰富，涵盖生活常识、情感教育、科学知识等多个领域，

能满足幼儿的多样化需求。

2.1.2 绘本阅读对幼儿发展的重要性
绘本阅读对幼儿的发展具有多方面的重要意义。在语言发

展方面，能为幼儿提供丰富的语言输入，增加词汇量，提高语

言表达能力；在认知发展方面，能培养幼儿的观察力、想象力、

思维能力，帮助幼儿认识世界；在情感发展方面，能让幼儿体

验不同的情感，培养良好的情感品质；在社会性发展方面，能

帮助幼儿理解社会规则，学会与人交往。

有研究表明，经常进行绘本阅读的幼儿，在语言表达的流

畅性、词汇的丰富性等方面明显优于不经常进行绘本阅读的幼

儿。某幼儿园的跟踪调查显示，坚持开展绘本阅读活动的班级，

幼儿的语言表达能力测试成绩比其他班级平均高出 15 分。

2.2 幼儿语言表达能力的发展阶段与特点

2.2.1 幼儿语言发展的阶段划分
幼儿语言发展是一个循序渐进的过程，一般可分为以下几

个阶段：

0 ～ 1 岁：简单发音阶段，幼儿主要通过哭声、笑声等表

达自己的需求，能发出一些简单的音节，如“ba”“ma”。

1 ～ 2 岁：单词句阶段，幼儿开始用单个词语表达自己的

意思，如“饭饭”表示“要吃饭”，“车车”表示“要坐车”。

2 ～ 3 岁：双词句阶段，幼儿能将两个词语组合起来表达

意思，如“妈妈抱”“宝宝吃”。

3 ～ 4 岁：完整句阶段，幼儿能说出完整的句子，但句子

结构相对简单，多为陈述句。

4 ～ 5 岁：复合句阶段，幼儿开始使用复合句，能表达更

复杂的意思，语言表达的逻辑性和连贯性有所提高。

5～6岁：熟练表达阶段，幼儿的语言表达能力进一步提

高，能清晰、流畅地表达自己的想法和感受，词汇量也更加

丰富。

2.2.2 幼儿语言表达能力发展的影响因素
幼儿语言表达能力的发展受到多种因素的影响，主要包括

以下几个方面：

遗传因素：幼儿的语言天赋在一定程度上受到遗传因素的

影响，如发音器官的结构和功能、大脑语言中枢的发育等。

环境因素：家庭环境和幼儿园环境对幼儿语言表达能力的

发展至关重要。家庭中良好的语言氛围、家长与幼儿的语言交

流频率和质量，以及幼儿园的语言教学活动等，都会影响幼儿

的语言发展。

教育因素：科学的语言教育方法能有效促进幼儿语言表达

能力的发展。如教师和家长通过讲故事、提问、对话等方式，

引导幼儿多听、多说、多练，能提高幼儿的语言表达能力。

3 绘本阅读对幼儿语言表达能力培养的 
作用机制

3.1 丰富幼儿词汇量

3.1.1 绘本中词汇的多样性
绘本包含日常生活、科普、情感等各类丰富词汇，为幼儿

提供了大量的词汇学习机会。不同主题的绘本涉及不同领域

的词汇，如科普类绘本会包含“行星”“光合作用”等科学词

汇，情感类绘本会包含“开心”“难过”“愤怒”等情感词

汇。据统计，一本适合 3 ～ 4 岁幼儿阅读的绘本，平均包含

200 ～ 300 个不同的词汇。

3.1.2 词汇学习的情境性与趣味性
通过绘本故事情境，幼儿在轻松有趣的氛围中理解和记忆

词汇，提高词汇运用能力。在绘本故事中，词汇与具体的情境

和形象相结合，幼儿能更好地理解词汇的含义和用法。例如，

在阅读《小熊过桥》时，幼儿能通过小熊过桥的情境，理解“勇

敢”“害怕”等词汇的意思。同时，绘本中的图画和故事情节

能激发幼儿的学习兴趣，让幼儿在不知不觉中学习和积累词汇。

一项针对 4 ～ 5 岁幼儿的实验研究显示，经过 8 周的绘本

阅读训练后，实验组幼儿的词汇量平均增加了 80 个，而对照

组幼儿的词汇量平均只增加了 30 个。
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3.2 提高语言理解能力

3.2.1 图文结合助力理解
绘本图文结合，幼儿通过画面理解文字含义，降低了语言

理解难度，有助于理解故事逻辑与情节。幼儿的思维具有具体

形象性的特点，画面能为幼儿提供直观的形象，帮助幼儿理解

抽象的文字和概念。例如，在阅读《小蝌蚪找妈妈》时，幼儿

通过观察画面中不同动物的外形特征，能更好地理解故事中蝌

蚪寻找妈妈的过程和各种动物的特点。

3.2.2 不同类型绘本对语言理解的促进
不同类型的绘本从不同角度提升幼儿的语言理解能力。故

事类绘本能培养幼儿对故事情节的理解能力和逻辑思维能力；

科普类绘本能增加幼儿的科学知识，提高对科学语言的理解能

力；诗歌类绘本能培养幼儿对语言韵律和节奏的感知能力。

表 1 不同类型绘本对幼儿语言理解能力的促进作用

绘本类型 促进作用

故事类
培养对故事情节的理解能力和

逻辑思维能力

科普类
增加科学知识，提高对科学语

言的理解能力

诗歌类
培养对语言韵律和节奏的感知

能力

3.3 促进语言表达的逻辑性与连贯性

3.3.1 绘本故事结构的引导
绘本故事的起承转合、因果关系等结构，帮助幼儿学会有

条理地组织语言表达。幼儿在阅读绘本的过程中，会逐渐熟悉

故事的结构和逻辑，从而在表达自己的想法和感受时，也能遵

循一定的逻辑顺序。例如，幼儿在讲述绘本故事时，会按照故

事的开端、发展、高潮、结局的顺序进行讲述，这有助于提高

其语言表达的逻辑性和连贯性。

3.3.2 模仿与创编活动的作用
通过模仿绘本语言和创编故事，锻炼幼儿的语言逻辑思维，

提高语言连贯性。幼儿具有很强的模仿能力，在阅读绘本后，

他们会模仿绘本中的语言表达方式和句子结构。同时，教师和

家长可以引导幼儿对绘本故事进行创编，让幼儿在创编过程中，

学会组织语言，表达自己的想法，从而提高语言表达的逻辑性

和连贯性。

某幼儿园的实践表明，开展绘本模仿与创编活动后，幼儿

语言表达的连贯性明显提高，能完整讲述一个小故事的幼儿比

例从原来的 30% 上升到 60%。

3.4 激发表达欲望与自信心

3.4.1 绘本内容引发共鸣
绘本贴近幼儿生活的内容，引发情感共鸣，使幼儿有表达

想法和感受的欲望。绘本中的故事和角色往往与幼儿的生活经

验和情感需求相契合，幼儿在阅读过程中会产生共鸣，从而愿

意表达自己的想法和感受。例如，在阅读《我爸爸》《我妈妈》

等绘本时，幼儿会联想到自己的父母，从而愿意分享自己与父

母之间的故事。

3.4.2 阅读活动中的积极反馈
在绘本阅读活动中，教师和同伴的肯定与鼓励能增强幼儿

表达自信心。当幼儿表达自己的想法和感受时，教师和同伴的

积极反馈会让幼儿感受到自己的表达是有价值的，从而增强其

表达的自信心。例如，教师对幼儿的回答给予表扬，同伴对幼

儿的讲述表示感兴趣，都会让幼儿更愿意表达自己。

4 绘本阅读在幼儿语言表达能力培养中的应用
现状与问题分析

4.1 应用现状调查

4.1.1 调查设计与实施
本次调查采用问卷调查、访谈、课堂观察等方法，对 3 所

不同类型的幼儿园（公立幼儿园、私立幼儿园、普惠性幼儿园）

的绘本阅读教学情况及幼儿语言表达情况进行调查。共发放教

师问卷 100 份，回收有效问卷 85 份；发放家长问卷 200 份，

回收有效问卷 160 份；观察了 30 个班级的绘本阅读活动。

4.1.2 调查结果分析
幼儿园绘本阅读开展频率：调查显示，80% 的幼儿园每周

开展 3～ 4次绘本阅读活动，15% 的幼儿园每周开展 1～ 2次，

5% 的幼儿园每月开展 1～ 2次。

绘本阅读方式：60% 的幼儿园以教师讲述为主，25% 的幼

儿园会组织幼儿进行小组讨论，15% 的幼儿园会开展绘本表演

等活动。

幼儿语言表达能力现状：从观察结果来看，40% 的幼儿能

清晰、流畅地表达自己的想法和感受，词汇量丰富；35% 的幼

儿语言表达基本流畅，但词汇量相对较少；25% 的幼儿语言表

达不流畅，存在表达困难的情况。

表 2 幼儿园绘本阅读开展频率分布

开展频率 比例

每周 3-4 次 80%

每周 1-2 次 15%

每月 1-2 次 5%

4.2 存在的问题

4.2.1 绘本选择不合理
存在绘本内容脱离幼儿生活、难度不适宜、缺乏多样性等

问题，影响阅读效果。部分教师和家长在选择绘本时，没有充

分考虑幼儿的年龄特点和兴趣爱好，选择的绘本内容过于复杂
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或简单，无法激发幼儿的阅读兴趣。例如，为小班幼儿选择文

字过多、情节复杂的绘本，会让幼儿产生畏难情绪；为大班幼

儿选择内容简单、重复性强的绘本，会让幼儿感到枯燥乏味。

4.2.2 阅读指导方法单一
教师阅读指导以讲述为主，缺乏互动提问、角色扮演等多

样化方法，幼儿参与度低。在绘本阅读活动中，教师往往只是

单纯地讲述故事，很少与幼儿进行互动交流，没有充分调动幼

儿的积极性和主动性。这导致幼儿在阅读过程中处于被动接受

的状态，无法充分发挥自己的想象力和创造力，影响了语言表

达能力的培养。

4.2.3 缺乏家园合作
家园在绘本阅读方面沟通不足，家长参与度低，未形成教

育合力。调查显示，只有 30% 的家长经常与教师交流幼儿的绘

本阅读情况，60% 的家长偶尔交流，10% 的家长从不交流。家

长对绘本阅读的重视程度不够，缺乏正确的阅读指导方法，无

法在家庭中为幼儿开展有效的绘本阅读活动。

5 绘本阅读在幼儿语言表达能力培养中的应用
策略

5.1 合理选择绘本

5.1.1 根据幼儿年龄特点选择
小班幼儿年龄较小，认知能力和语言理解能力有限，应选

择简单重复、画面形象的绘本，如《小熊宝宝绘本》系列，该

系列绘本画面简洁，语言重复，符合小班幼儿的认知特点；中

班幼儿的认知能力和语言表达能力有了一定的发展，可选择情

节稍复杂、富有想象力的绘本，如《爷爷一定有办法》，故事

充满想象力，能激发幼儿的思维；大班幼儿的语言表达能力和

逻辑思维能力进一步提高，可选择蕴含道理、文字较多的绘本，

如《猜猜我有多爱你》，绘本中蕴含着深厚的情感和道理，文

字优美，能丰富幼儿的词汇。

5.1.2 结合幼儿兴趣爱好选择
根据幼儿对动物、科学、艺术等兴趣，选择相应主题的绘

本，提高阅读积极性。如果幼儿喜欢动物，可以选择《动物世

界大百科》《小猪唏哩呼噜》等绘本；如果幼儿对科学感兴趣，

可以选择《神奇校车》系列绘本；如果幼儿喜欢艺术，可以选

择《美术馆里的小矮人》等绘本。

某幼儿园的实践表明，根据幼儿兴趣选择绘本后，幼儿的

阅读积极性明显提高，参与绘本阅读活动的人数从原来的 70%

上升到 90%。

5.1.3 注重绘本质量与教育价值
强调选择制作精良、内容积极、具有教育意义的绘本，如

获奖绘本。获奖绘本通常具有较高的艺术价值和教育价值，能

为幼儿提供良好的阅读体验。例如，凯迪克奖、丰子恺儿童图

画书奖等获奖绘本，在画面设计、故事内容、教育意义等方面

都有很高的水准。

5.2 多样化的阅读指导方法

5.2.1 提问引导法
教师通过开放性、启发式问题引导幼儿思考，鼓励幼儿表

达想法，提高语言思维能力。在阅读绘本前，教师可以提出一

些问题，如“你们看到封面上有什么？”“你们猜猜这个故事

讲了什么？”激发幼儿的阅读兴趣。在阅读过程中，教师可以

提出一些问题，如“小熊为什么会难过？”“如果你是小熊，

你会怎么做？”引导幼儿思考。在阅读结束后，教师可以提出

一些问题，如“这个故事告诉我们什么道理？”“你喜欢故事

中的哪个角色？为什么？”帮助幼儿巩固阅读成果。

5.2.2 角色扮演法
让幼儿扮演绘本角色，模仿语言和动作，加深对故事的理

解，锻炼语言表达能力和表现力。在阅读绘本后，教师可以组

织幼儿进行角色扮演活动，让幼儿分别扮演故事中的不同角色，

按照故事的情节进行表演。在表演过程中，幼儿需要模仿角色

的语言和动作，这有助于加深对故事的理解，提高语言表达能

力和表现力。

例如，在阅读《三只小猪》后，让幼儿分别扮演猪老大、

猪老二、猪老三和大灰狼，进行故事表演，幼儿在表演中会自

然地运用故事中的语言，如“我用稻草盖房子”“我的房子最

坚固”等。

5.2.3 小组合作阅读法
组织幼儿小组合作阅读、讨论交流，培养合作能力和语言

交流能力。将幼儿分成若干小组，每组 3 ～ 4 人，让幼儿共同

阅读一本绘本，然后进行讨论交流。在讨论过程中，幼儿需要

表达自己的想法和感受，倾听他人的意见，这有助于培养幼儿

的合作能力和语言交流能力。

教师可以为幼儿提出一些讨论问题，如“这个故事中你最

喜欢哪个部分？”“如果故事继续发展，会发生什么？”等，

引导幼儿进行讨论。

5.3 创设良好的阅读环境

5.3.1 幼儿园阅读环境创设
打造温馨舒适的阅读角，提供丰富的绘本资源，开展阅读

活动，营造阅读氛围。阅读角应设置在安静、光线充足的地方，

摆放舒适的座椅和书架，书架上的绘本要分类摆放，方便幼儿

取放。例如，可按照绘本主题分为动物类、科学类、情感类等，

还可根据幼儿的年龄阶段进行分区。同时，在阅读角张贴一些

绘本中的经典图画和文字，营造浓厚的阅读氛围。

幼儿园还可以定期开展阅读活动，如“绘本故事大王”比赛、
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绘本阅读分享会等。在“绘本故事大王”比赛中，幼儿可以讲

述自己喜欢的绘本故事，锻炼语言表达能力和胆量；在绘本阅

读分享会上，幼儿可以分享自己的阅读心得和体会，与同伴交

流互动。某幼儿园通过开展这些阅读活动，使幼儿的阅读兴趣

和语言表达能力都得到了显著提高，参与活动的幼儿中，有

70% 的幼儿在语言表达的流畅性和词汇量方面有了明显进步。

5.3.2 家庭阅读环境营造
家长为幼儿创造安静的阅读空间，开展亲子阅读，培养阅

读习惯。家庭中可以设置一个专门的阅读角落，放置幼儿喜欢

的绘本和舒适的坐垫。家长要每天抽出一定的时间陪幼儿进行

亲子阅读。在阅读过程中，家长可以与幼儿进行互动交流，如

提问、讨论故事内容等。

亲子阅读的时间可以根据幼儿的年龄和兴趣来确定，一般

来说，3 ～ 4 岁的幼儿每次阅读时间为 10 ～ 15 分钟，4 ～ 5

岁的幼儿每次阅读时间为 15 ～ 20 分钟，5 ～ 6 岁的幼儿每次

阅读时间为 20 ～ 30 分钟。在亲子阅读过程中，家长要注意自

己的语言表达，使用规范、生动的语言，为幼儿树立良好的语

言榜样。

调查显示，经常开展亲子阅读的家庭，幼儿的语言表达能

力明显优于不经常开展亲子阅读的家庭，能主动表达自己想法

的幼儿比例高出 35%。

5.4 加强家园合作

5.4.1 开展亲子绘本阅读活动
幼儿园组织亲子阅读分享会、绘本表演等活动，增进亲子

关系，促进幼儿语言发展。亲子阅读分享会可以让家长和幼儿

共同分享阅读的快乐，家长可以分享自己与幼儿进行亲子阅读

的经验和方法，幼儿可以讲述自己喜欢的绘本故事。

绘本表演活动则可以让家长和幼儿一起参与，家长和幼儿

分别扮演绘本中的角色，进行故事表演。在表演过程中，家长

和幼儿需要相互配合，使用绘本中的语言进行对话，这不仅能

增进亲子关系，还能提高幼儿的语言表达能力和表现力。

某幼儿园开展亲子绘本表演活动后，家长和幼儿的参与热

情都很高，有 80% 的家庭表示，通过活动，幼儿的语言表达能

力有了明显提高，亲子之间的沟通也更加顺畅。

5.4.2 家长培训与指导
幼儿园对家长进行绘本阅读培训，指导家长正确阅读方法，

提高家庭阅读质量。幼儿园可以定期举办家长培训班，邀请专

家或有经验的教师为家长讲解绘本阅读的重要性、绘本的选择

方法、亲子阅读的技巧等内容。

在培训过程中，可以通过案例分析、现场演示等方式，让

家长更直观地了解如何开展有效的亲子阅读。例如，专家可以

现场演示如何通过提问引导幼儿思考，如何与幼儿进行互动交

流等。同时，幼儿园还可以为家长提供一些绘本阅读资源，如

推荐适合不同年龄段幼儿阅读的绘本清单、亲子阅读指导手

册等。

经过培训后，有 60% 的家长表示掌握了正确的绘本阅读方

法，能够在家庭中为幼儿开展有效的亲子阅读活动，幼儿的阅

读兴趣和语言表达能力也得到了相应的提高。

6 绘本阅读应用策略的实践案例分析

6.1 案例选取与介绍
选取 A幼儿园（公立幼儿园）、B幼儿园（私立幼儿园）、

C 幼儿园（普惠性幼儿园）3 所不同类型的幼儿园作为案例研

究对象。A幼儿园位于城市中心，师资力量雄厚，硬件设施完善，

共有 12 个班级，幼儿 360 人；B幼儿园位于城市郊区，办学特

色鲜明，注重幼儿的个性化发展，共有8个班级，幼儿240人；

C幼儿园位于城乡结合部，面向低收入家庭幼儿，共有6个班级，

幼儿 180 人。

本次实践案例研究的实施时间为 2024 年 3 月 -2024 年 10

月，为期 8 个月。在研究期间，3 所幼儿园均按照本研究提出

的绘本阅读应用策略开展绘本阅读活动。

6.2 案例实施过程

6.2.1 绘本选择与阅读指导
A 幼儿园根据幼儿的年龄特点和兴趣爱好，为小班幼儿选

择了《小熊宝宝绘本》《好饿的毛毛虫》等绘本，采用提问引

导法和角色扮演法进行阅读指导；为中班幼儿选择了《爷爷一

定有办法》《小猪唏哩呼噜》等绘本，采用小组合作阅读法和

模仿创编法进行阅读指导；为大班幼儿选择了《猜猜我有多爱

你》《神奇校车》等绘本，采用讨论法和辩论法进行阅读指导。

B 幼儿园注重绘本的教育价值和艺术性，选择了大量获奖

绘本，如凯迪克奖获奖绘本《花婆婆》《大卫，不可以》等。

在阅读指导方面，B幼儿园采用了多样化的方法，如故事接龙、

绘本绘画等，激发幼儿的阅读兴趣和创造力。

C 幼儿园结合幼儿的生活实际，选择了与幼儿生活密切相

关的绘本，如《我爱刷牙》《自己的事情自己做》等。在阅读

指导过程中，教师注重与幼儿的互动交流，通过简单的提问和

游戏，帮助幼儿理解故事内容，提高语言表达能力。

6.2.2 阅读环境创设与家园合作
A 幼儿园在园内打造了多个温馨舒适的阅读角，每个阅读

角都配备了丰富的绘本和舒适的座椅。同时，A 幼儿园还定期

开展亲子阅读活动，如亲子阅读分享会、绘本表演等，加强家

园合作。

B 幼儿园在阅读环境创设方面注重个性化和创意性，阅读

角的布置充满了童趣和艺术气息。B 幼儿园还建立了家长微信

群，定期向家长推送绘本阅读资源和亲子阅读指导方法，方便

家长与教师进行沟通交流。
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C 幼儿园虽然硬件设施相对简陋，但也努力为幼儿创设良

好的阅读环境，在教室的角落设置了阅读区，摆放了一些适合

幼儿阅读的绘本。C 幼儿园通过家长会、家访等方式，与家长

进行沟通交流，引导家长重视绘本阅读，开展亲子阅读活动。

6.3 案例效果评估

6.3.1 评估指标与方法
本次案例效果评估的指标主要包括幼儿的词汇量、语言理

解能力、语言表达的逻辑性与连贯性、表达欲望与自信心等方

面。评估方法采用测试法、观察法、访谈法等。

测试法主要用于评估幼儿的词汇量和语言理解能力，通过

设计相关的测试题目，如词汇识别、句子理解等，了解幼儿的

语言发展水平。观察法主要用于观察幼儿在绘本阅读活动中的

语言表达表现，记录幼儿的词汇使用、语言逻辑、表达欲望等

情况。访谈法主要用于与教师和家长进行沟通交流，了解他们

对幼儿语言表达能力变化的看法和评价。

6.3.2 评估结果分析
经过 8 个月的实践研究，三所幼儿园的幼儿语言表达能力

都有了不同程度的提高。从词汇量来看，A 幼儿园幼儿的词汇

量平均增加了120个，B幼儿园幼儿的词汇量平均增加了100个，

C幼儿园幼儿的词汇量平均增加了 80 个。

从语言理解能力来看，A 幼儿园有 80% 的幼儿能较好地理

解复杂句子的含义，B 幼儿园有 75% 的幼儿能较好地理解复杂

句子的含义，C 幼儿园有 65% 的幼儿能较好地理解复杂句子的

含义。

从语言表达的逻辑性与连贯性来看，A 幼儿园有 70% 的幼

儿能清晰、有条理地讲述一个完整的故事，B 幼儿园有 65% 的

幼儿能清晰、有条理地讲述一个完整的故事，C 幼儿园有 55%

的幼儿能清晰、有条理地讲述一个完整的故事。

从表达欲望与自信心来看，A 幼儿园有 90% 的幼儿愿意主

动表达自己的想法和感受，B 幼儿园有 85% 的幼儿愿意主动表

达自己的想法和感受，C 幼儿园有 80% 的幼儿愿意主动表达自

己的想法和感受。

表 3 三所幼儿园幼儿语言表达能力评估结果

评估指标 A 幼儿园 B 幼儿园 C 幼儿园

词汇量增加
（个）

120 100 80

能较好理解复
杂句子含义的

幼儿比例
80% 75% 65%

能清晰、有条
理讲述完整故
事的幼儿比例

70% 65% 55%

愿意主动表达
想法和感受的

幼儿比例
90% 85% 80%

从评估结果可以看出，A 幼儿园的效果最为显著，这与 A 幼儿

园雄厚的师资力量、完善的硬件设施以及科学的阅读指导方法

密切相关；B 幼儿园和 C 幼儿园也取得了较好的效果，说明本

研究提出的绘本阅读应用策略具有一定的适用性和有效性。

7 结论与展望

7.1 研究结论总结
本研究通过对绘本阅读在幼儿语言表达能力培养中的应用

策略进行探究，得出以下结论：

绘本阅读对幼儿语言表达能力的培养具有重要作用，能丰

富幼儿的词汇量，提高幼儿的语言理解能力，促进幼儿语言表

达的逻辑性与连贯性，激发幼儿的表达欲望与自信心。

在绘本阅读的应用过程中，存在绘本选择不合理、阅读指

导方法单一、缺乏家园合作等问题。针对这些问题，本研究提

出了合理选择绘本、采用多样化的阅读指导方法、创设良好的

阅读环境、加强家园合作等应用策略。

通过实践案例分析表明，这些应用策略能有效提高幼儿的

语言表达能力，不同类型的幼儿园在实施这些策略后，幼儿的

词汇量、语言理解能力、语言表达的逻辑性与连贯性、表达欲

望与自信心等方面都有了明显的提高。

7.2 研究不足与展望

7.2.1 研究不足
本研究存在一些不足之处，主要表现在以下几个方面：

样本局限性：本研究只选取了 3 所不同类型的幼儿园作为

案例研究对象，样本数量较少，研究结果的代表性可能受到一

定的影响。

研究时间短：本研究的实施时间为 8 个月，相对较短，无

法全面、长期地观察幼儿语言表达能力的发展变化。

评估方法不够完善：本研究采用的评估方法主要包括测试

法、观察法、访谈法等，这些方法虽然能在一定程度上反映幼

儿的语言表达能力，但可能存在一定的主观性和局限性。

7.2.2 展望
未来的研究可以从以下几个方面进行拓展和深入：

扩大样本范围：选取更多不同地区、不同类型的幼儿园作

为研究对象，提高研究结果的代表性和普遍性。

延长研究时间：进行长期跟踪研究，观察幼儿语言表达能

力在不同阶段的发展变化，为绘本阅读应用策略的优化提供更

充分的依据。

完善评估方法：结合现代信息技术，如语音识别技术、视

频分析技术等，对幼儿的语言表达能力进行更客观、准确的
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评估。

深入研究特定领域：针对绘本阅读在幼儿语言表达能力培

养中的特定方面，如词汇习得、语法掌握等进行深入研究，为

幼儿语言教育提供更具针对性的指导。

总之，绘本阅读作为一种有效的幼儿语言教育手段，在幼

儿语言表达能力培养中具有重要的作用。通过不断探索和完善

绘本阅读的应用策略，能更好地促进幼儿语言表达能力的发展，

为幼儿的终身学习和发展奠定坚实的基础。
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